
 

 

J E L O V N I K  
DATUM   4.4. 2022.– 8.4.2022.  

OSNOVNA ŠKOLA ZAPRUĐE 
 

PONEDJELJAK 

MLIJEČNI OBROK :  probiotic, burek sa sirom 
RUČAK: grašak varivo s bijelom mesom, kruh 
UŽINA: puding 
 

UTORAK 

MLIJEČNI OBROK: mlijeko, integralni kruh, maslac , marmelada 
RUČAK:   tjestenina s mljevenim mesom, rajčice 
UŽINA : banana 
 

SRIJEDA 

MLIJEČNI OBROK : voćni čaj, krafna 

RUČAK:   pohana piletina, pire-krumpir, svježi krastavac 
UŽINA:   kifla 

ČETVRTAK 

MLIJEČNI OBROK:  sok od jabuke, kukuruzni kruh, zdenka sir 

RUČAK:   mahune varivo s pirjanim mesom, kruh 
 UŽINA:   čokoladni kolač 

PETAK 
MLIJEČNI OBROK:  voćni jogurt, mlijelna štangica 

RUČAK:    riblji polpeti, grah salata s matovilcem 
 

UŽINA:   jabuka 
 

 

 

     ŠKOLSKA KUHINJA 


