
 

 

J E L O V N I K  
DATUM    4.10. 2021.– 8.10.2021.  

OSNOVNA ŠKOLA ZAPRUĐE 
 

PONEDJELJAK 

MLIJEČNI OBROK :  čaj, crni kruh, čakna pašteta 
RUČAK: pileći paprikaš, šarena tjestenina, svježa paprika  
UŽINA: jogurt, kruh 
 

UTORAK 

MLIJEČNI OBROK: kakao, integralni kruh, maslac, marmelada 
RUČAK:   varivo od leće, suho meso, kruh 
UŽINA : grožđe 
 

SRIJEDA 

MLIJEČNI OBROK : sok, hreovka u tjestu 

RUČAK:   kotlet na samoborski, pirjana riža, zelena salata 
UŽINA:   prutići sa sezamom 

ČETVRTAK 

MLIJEČNI OBROK:  voćni čaj, đački sendvič 

RUČAK:   teleći gulaš s noklicama, kruh 
 UŽINA:   savijača sa sirom 

PETAK 
MLIJEČNI OBROK:  čokoladno mlijeko, puter štangica 

RUČAK:   kuhani zagorski štrukli 
 

UŽINA:   banana 
 

 

 

     ŠKOLSKA KUHINJA 


