
 

 

J E L O V N I K  
DATUM    20.9. 2021.– 24.9. 2021.   

OSNOVNA ŠKOLA ZAPRUĐE 
 

PONEDJELJAK 

MLIJEČNI OBROK :  kakao, zobeno pecivo 
RUČAK: pileći paprika, šareno tijesto, rajčica 
UŽINA: nektarine 
 

UTORAK 

MLIJEČNI OBROK: čaj, crni kruh, čajna pašteta 
RUČAK:   mesne okruglice u umaku od rajčice, pire-krumpir 
UŽINA : buhtla 
 

SRIJEDA 

MLIJEČNI OBROK : sok, đački sendvič 

RUČAK:   grah varivo, suho meso, kruh 
UŽINA:   kukuruzna zlevanka 

ČETVRTAK 

MLIJEČNI OBROK:  voćni čaj, integralni kruh i namaz od svježeg sira  

RUČAK:   mesna štruca , riža s povrćem 
 UŽINA:   grožđe 

PETAK 
MLIJEČNI OBROK:  jogurt s probioticom, kukuruzni svitak ( pizza) 

RUČAK:   mahune varivo, pirjano meso, crni kruh 
 

UŽINA:   voćni kolač 
 

 

 

     ŠKOLSKA KUHINJA 


