
 

 

J E L O V N I K  
DATUM   17.1. 2022.– 21.1.2022.  

OSNOVNA ŠKOLA ZAPRUĐE 
 

PONEDJELJAK 

MLIJEČNI OBROK :  čaj , puž od oraha 
RUČAK: mahune varivo s pirjanim pilećim mesom, kruh 
UŽINA: voćni jogurt 
 

UTORAK 

MLIJEČNI OBROK: sok, mini-pizza 
RUČAK:   tjestenina s mljevenim mesom, kiseli krastavci 
UŽINA : jabuka 
 

SRIJEDA 

MLIJEČNI OBROK : voćni čaj, kruh, zdenka sir 

RUČAK:   pečenje, riža s povrćem,  
UŽINA:   zobeni keksi 

ČETVRTAK 

MLIJEČNI OBROK:  mlijeko, krafna 

RUČAK:   grah varivo sa suhim mesom, kruh 
 UŽINA:   banana 

PETAK 
MLIJEČNI OBROK:  probiotic, kukuruzna štangica 

RUČAK:   kuhani zagorski štrukli 
 

UŽINA:   čokoladni kolač 
 

 

 

     ŠKOLSKA KUHINJA 


