
 

 

J E L O V N I K  
DATUM   14.2. 2022.– 18.2.2022.  

OSNOVNA ŠKOLA ZAPRUĐE 
 

PONEDJELJAK 

MLIJEČNI OBROK :  čaj, kukuruzni kruh, sir gauda 
RUČAK: varivo od graška sa noklicama i piletinom, kruh 
UŽINA: zobeni keksi 
 

UTORAK 

MLIJEČNI OBROK: voćni čaj, crni kruh, salama 
RUČAK:   šoageti bolognez, svježa rajčica 
UŽINA : probiotic, kruh 
 

SRIJEDA 

MLIJEČNI OBROK : sok, kukuruzi svitak 

RUČAK:   pečena piletina, mlinci, zelena salata 
UŽINA:   naranča 

ČETVRTAK 

MLIJEČNI OBROK:  mlijeko, kroasan 

RUČAK:   juneći rižoto sa povrćem, kiseli krastavci 
 UŽINA:   puding 

PETAK 
MLIJEČNI OBROK:  voćni jogurt, mliječna kifla 

RUČAK:    ječmena kaša sa suhim mesom, kruh 
 

UŽINA:   banana 
 

 

 

     ŠKOLSKA KUHINJA 


