
 

 

J E L O V N I K  
DATUM   13.12. 2021.– 17.12.2021.  

OSNOVNA ŠKOLA ZAPRUĐE 
 

PONEDJELJAK 

MLIJEČNI OBROK :  mlijeko, crni kruh, mliječni namaz 
RUČAK: pileći paprikaš, šareno tijesto, svježi krastavci 
UŽINA: jabuka 
 

UTORAK 

MLIJEČNI OBROK: čaj, integralni kruh, pureća šunka 
RUČAK:   krumpir –gulaš, kruh 
UŽINA : kruška 
 

SRIJEDA 

MLIJEČNI OBROK : sok, kukuruzni svitak 

RUČAK:   mesna štruca, pire-krumpir, rajčica 
UŽINA:   voćni jogurt 

ČETVRTAK 

MLIJEČNI OBROK:  vićni čaj, hrenovka u tjestu 

RUČAK:   varivo od leće sa suhim mesom, kruh 
 UŽINA:   banana 

PETAK 
MLIJEČNI OBROK:  jogurt, mliječna štangica 

RUČAK:   rižoto s povrćem i oiletinom 
 

UŽINA:   čokoladni kolač 
 

 

 

     ŠKOLSKA KUHINJA 


